
Balears Verd: Bajar la temperatura 2 grados

La bomba biótica es una teoría propuesta por los físicos atmosféricos rusos Viktor Gorshkov 
y Alexandra Makarieva que explica la creación de la lluvia en los continentes: el vapor de 
agua  que  sube  verticalmente  desde  un  bosque  o  humedal  debido  a  la  evaporación  y 
ecotranspiración, enfría la atmósfera, reduciendo el tamaño de sus moléculas. Esto crea un 
efecto de vacío, que, a su vez, provoca una succión que atrae el aire húmedo oceánico sobre 
las masas de tierra. El vapor de agua que asciende desde el bosque incorpora compuestos 
orgánicos  volátiles  producidos  por  los  árboles  (fitoncidas),  que  conforman  el  núcleo 
alrededor del cual se condensan las gotas de agua. El resultado es la lluvia, y mucha de ella,  
hasta el 60% o más, proviene de este ciclo corto del agua, es decir, de un agua que se evapora 
y condensa cíclicamente sobre la tierra. 1

El misterio de la desaparición de las tormentas de verano en el mediterráneo

Millán Millan  fue un científico español, director del CEAM, que consiguió desentrañar el 
misterio de la  desaparición de las  tormentas de verano en el  mediterráneo,  habituales en 
nuestra juventud en los años 1960-70. En el caso de Valencia, el aire húmedo procedente del 
Mar Balear llega a la costa, con 14 gramos de vapor de agua por cada kilo de aire. Al pasar 
sobre los humedales, arrozales y bosques, va incrementando su contenido en vapor de agua 
hasta llegar a los 21 gramos por kilo de aire, llega a las cordilleras Ibérica y Penibética, sube 
hasta 2000 metros y descarga la lluvia. Esta descarga es precisamente de los 7 gramos que 
antes se habían evaporado, de ahí el nombre de ciclo corto del agua que recibe este proceso. 
Los 14 gramos restantes ascienden a cotas superiores y se suman al movimiento general de 
circulación atmosférica del planeta.
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En los años 80 y 90, la intensiva urbanización de la costa eliminó mucha de esta aportación 
de  humedad  ascendente,  sustituyendo bosques  y  campos por  superficies  duras  (hoteles, 
urbanizaciones, carreteras, aeropuertos…), con lo que las nubes no consiguen acumular estos 
21 gramos ya que el aire húmedo y fresco que ascendía es ahora sustituído por un are seco y  
caliente procedente de materiales de alta inercia térmica, es decir, acumuladores de calor. El  
resultado  es  que  las  nubes  ascienden hasta  12000  metros,  descargan  en  la  montañas  y 
regresan al mar o se desplazan a otras regiones, causando fenómenos climáticos extremos 
como tormentas, huracanes mediterráneos (medicanes), inundaciones y lluvias torrenciales en 
países como Francia, Alemania o Italia.  2

………………………….

Así pues, la disrupción del mecanismo de la bomba biótica debido a la urbanización masiva y  
el desplazamiento de millones de personas a las costas mediterráneas en los últimos 50 años 
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son la causa de la desaparición de las tormentas de verano y la desertización imparable que 
pronostican los científicos del IPCC para la cuenca mediterránea, un ecosistema ya de por sí 
deficitario en agua (solo la  entrada de agua del  atlántico impide la  desecación del  Mare  
Nostrum) 

Este fenómeno se replica en otras zonas de clima mediterráneo como California,  la zona 
Central de Chile y Sudáfrica. Todos compartimos cadenas de montañas cercanas y paralelas 
al  mar: la sierra de Tramuntana en Mallorca, la Sierra Nevada en California, la cordillera de 
los Andes en Chile y la Gran Escarpa en Sudáfrica.

Las implicaciones de estas dos investigaciones son demoledoras:

1) La desaparición de las tormentas mediterráneas tiene un origen humano, y esta relación 
causal, conocida desde los años 1990, ha sido intencionadamente obviada, ya que conectaba 
directamente el boom turístico y urbanístico con la alteración del clima.

2) El fenómeno es totalmente reversible: en las zonas en donde se han hecho reforestaciones 
y  gestión hídrica  del  suelo,  permitiendo nuevamente  la  acumulación de  las  lluvias  en el 
subsuelo,  ha vuelto a llover,  y la temperatura ha descendido. Veamos dos ejemplos,  uno 
urbano, el otro rural.

Medellín: Corredores Verdes

El ayuntamiento de Medellín ha conseguido bajar la temperatura de la ciudad 2 °C, gracias a  
30 corredores verdes y parques que se han ido plantando durante varias décadas.  En los 
corredores y parques, el descenso de temperatura es de 4 grados, y ahora la ciudad continúa  
abriendo nuevos corredores, con la idea de bajar aún más la temperatura. Así, Medellín es la  
primera ciudad en el mundo que ha conseguido anular el efecto “isla de calor” que generan 
las superficies duras y que está cifrado precisamente en 2º grados centígrados. 3

Rahendra Singh: Rajasthan

Rajendra Singh es un médico ayurvédico que ha conseguido que la lluvia retorne a su seca 
región del norte de India, incluyendo la recuperación de 7 ríos que se habían secado y el  
retorno  a cientos de aldeas que se habían abandonado porque la agricultura ya no era posible 
debido a la sequía.

Como consecuencia de la recuperación del ciclo del agua, la temperatura en la región ha  
descendido 2 grados centígrados. 4

…………………………

3 https://www.bbc.com/mundo/articles/cp3d1v0rryro
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Por tanto, la desaparición de las tormentas de verano que evitaban las olas de calor y los 
eventos climáticos no son maldiciones bíblicas, sino eventos totalmente reversibles, con un 
coste-benefício sorprendentemente asequible. Balears Verd propone la creación de un bosque 
comestible de 1 millón de árboles con un coste de 9 millones de euros. 

Rajasthan  o  Medellín  han  demostrado  que  se  pueden  conseguir  grandes  resultados  con 
presupuestos  limitados.  Baleares  es  una  de  las  regiones  más  ricas  de  España,  la  cuarta 
potencia  económica  de  la  eurozona,  y  potencial  receptora  de  fondos  comunitarios 
relacionados con la adaptación y mitigación de los efectos del cambio climático. Baleares 
tiene una pluviometría superior a la de Rajasthan y sabemos que era más lluviosa y cubierta  
de árboles hace solo 100 años gracias a las crónicas escritas por viajeros del siglo XIX. 5

Balears Verd  convertirá a nuestro archipiélago en un referente mundial, inspirando proyectos 
similares  en  la  región  y  más  allá.  Disponemos  de  todo  lo  necesario:  un  territorio  muy 
contenido, 5000 km² -  de los cuales la mitad ya está cubierta por bosques -  maquinaria,  
recursos  humanos  y  logísticos  suficientes  para  realizar  en  unos  pocos  años,  lo  que  en 
Rajasthan costó 25. 

Pero  nada  de  esto  sucederá  si  seguimos  pensando en  optimizar  lo  existente  en  lugar  de 
rediseñarlo integralmente.

………………………...

Balears Verd es una propuesta de regeneración de los ecosistemas terrestres y marinos de las  
Islas Baleares. Su objetivo principal es la siembra de un millón de árboles y arbustos frutales 
en régimen de Bosque Comestible (Food Forest Garden), la recuperación del ciclo del agua, 
ciclo del carbono, retorno de la biodiversidad y reactivación del sector primario y secundario.  
Indirectamente,  recuperación  de  la  Posidonia  eliminando  progresivamente  los  vertidos 
agrícolas y reduciendo la  escorrentía,  erosión y salinización de nuestros suelos.  Creemos 
firmemente  que  el  objetivo  de  la  producción  agrícola  y  ganadera  debe  reorientarse  a  la 
producción de alimentos de alto contenido nutricional que sanen al planeta y a sus habitantes.

Artifexbalear  es  la  primera  entidad  inscrita  en  el  Registro  Balear  de  Proyectos  de 
Compensación del Govern Balear (Expediente 001/2024) y también la primera en España 
certificada por una administración pública para emitir Créditos de Carbono Regenerativos, es 
decir,  Créditos  de  Carbono  generados  por  la  aplicación  de  técnicas  de  Agricultura 
Regenerativa, recuperación del ciclo del agua y retorno de la biodiversidad vegetal y animal.

  Miquel Ramis   mramis@artifexbalear.org  Director de Artifexbalear.org e Impulsor de la propuesta 
Balears Verd.org     www.balearsverd.org    +34 607 818146
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